
Velkommen  
til  
 

FOREDRAG 
Tirsdag den 2. november år 2010 e.Kr.  
kl. 19:00 til 22:00, Kantina Dvergsnes 

 

Kveldens gjester: 
 

Forfattere  
Jon Olav Sørhaug, Aker MH og 

Padlosofen Lars Verket 
 

Jon Olav Sørhaug lansering av ny diktsamling - hans forfatterskap, samt opplesning fra hans nye 
bok. Jon Olav jobber som planlegger på Aker MH. Han har mastergrad i litteratur, og debuterte i 2007 
med diktsamlinga Du finst i bølgjene.  "Skriver godt og overbevisende om ensomhet, savn og lengsler" 
- Mariann Enge, Aftenposten 
 
Lars Verket forteller om hvordan padleguidene han har laget for Sørlandskysten så dagens lys. Han 
har blitt inspirert av mange forfattere, og vil gjennom høytlesning belyse dette. Selv om Lars Verket 
virker veldig utadvendt, setter han stor pris på både stillhet og refleksjon. Han er genuint interessert i 
LIVET.  Forfatter av padleguider, frilansjournalist og fotograf, havpadler, foredragsholder, homo 
ludens og undrende borger.  
  

”ensomhet, savn og lengsler, døden” – Jon Olav 

”entusiasme for kajakk‐padling og verdien ved stillhet” – Lars 

 

Medlem av filosofigruppa GRATIS, Ikke medlemmer og gjester kr. 50,- pr person.  

Boksalg på bokkafeen / kaffe og kake 

Hilsen Aker MH Filosofi & Litteraturgruppe ,                                                            
Påmelding pr mail til:  May Ruud Andersen  


